
Los 10 consejos esenciales de 
ciberseguridad en la Universidad. 
¡Conéctate con seguridad! 

 
1. Cuidado con las 
contraseñas simples. 
¡Crea una contraseña 
segura!

 
2. ¡En la UIB nos protegemos 
de los riesgos digitales!

 
3. Haz copias de 
seguridad regularmente

 
4. Nunca guardes tus 
contraseñas en navegadores 
o dispositivos compartidos

 
5. El correo de la UIB,  
solo para actividades 
académicas o institucionales 

6. Comprueba siempre 
que los mensajes 
institucionales provienen 
de direcciones oficiales  
@uib.cat, @uib.es o @uib.eu

 
7. No te conectes a redes 
wifi que no sean de 
confianza 

 
8. ¡Navega con 
privacidad!

 
9. Piensa antes de 
compartir: controla lo que 
publicas en redes sociales

 
10. Si detectas un incidente 
de ciberseguridad,  
informa inmediatamente

Disseny 2025-26: Servei d’Identitat i Cultura Institucional de la Universitat de les Illes Balears

seguretat.uib.es


