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Los 10 imprescindibles
de la ciberseguridad

1. Crea contrasenas robustas y diferentes para cada
herramienta digital. Mantenlas actualizadas y en secreto

10.Estate atento
ante posibles
ataques digitales

2. Protege tus datos

9. Valida una

direccion
de correo
electrénico 3. Notifica
alternativa incidencias de
ciberseguridad
8. Usala
direccion
de correo
nttucons O
entorno sesiones
profesional cuando termines
el trabajo

7. No guardes
las credenciales
en el navegador

5. Haz copias de seguridad

6. Mantén el software
actualizado
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